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Oz: Artan niifus, yogunlasan sanayilesme ve asiri tiiketimin yol agtigi ¢evresel tahribat, insan yasamini tehdit
eden boyutlara ulasmistir. Sdrdiirdlebilir tiketim davranislarinin tesvik edilmesi ve mevcut tiiketim
davranislarinin sirdiirilebilir tiiketim davranislarina déndistiiriilmesi, kaynaklarin verimli kullanimi ve ¢evresel
tahribatin azaltiimasi agisindan biiyiik énem tasimaktadir. Bireylerin sirdirdilebilir tiiketim algilarinin ve
egilimlerinin élgiilmesi, mevcut tiiketim davranislarini dénistirmeyi amaglayan kurum ve kuruluslarin,
hedeflerine ulasmalari icin gerekli stratejileri gelistirmelerine imkdn saglayacaktir. Bu ¢alismanin amaci,
surddrdlebilir tiketim algilarinin ve edilimlerinin 6lgilmesine imkdn taniyan Quoquab ve Mohammad (2020)
tarafindan gelistirilen sirdirilebilir tiketim 6lgedinin gegerlik ve glivenirligini inceleyerek Tiirkgceye
uyarlamaktir. Orijinal éigekte yer alan maddeler geviri-ters geviri yéntemi kullanilarak Tiirkgeye cevrilmistir.
Cevirisi yapilan dlgek, kolayda 6rneklem yéntemiyle secilen 485 kisiye uygulanmistir. Verilerin analizine madde
toplam korelasyon analizi ile baslanmis, ardindan paralel analiz yéntemi kullanilarak agimlayici faktér analizi
(AFA) uygulanmistir. AFA sonucu elde edilen (¢ faktérlii 16 maddeli yapi, dogrulayici faktér analizi ile
incelenerek gecerli bir 6lciim modeli elde edilmistir. Ug faktér toplam varyansin %58,12’sini aciklamaktadir.
Olcedin tiimii icin i¢ tutarlihk katsayisi (Cronbach alfa) 0,87 olarak hesaplanmistir. Elde edilen model, ayirici ve
yakinsama gegerligi agisindan test edilmistir. Ulasilan bulgular, éigegin Tiirkge formunun gegerli ve giivenilir
bir 6lgiim araci oldugunu géstermektedir. Calismada Tiirkgeye uyarlanan O6lgedin, Tiirk tiiketicilerin
sdrddiriilebilir  tiiketim edilimlerinin  6l¢ilmesi  konusunda yapilacak ¢alismalara katki  saglamasi
beklenmektedir.

Adaptation of Sustainable Consumption Scale to Turkish: The
Study of Validity and Reliability

Abstract: The environmental damage caused by increasing population, intensifying industrialization, and
excessive consumption has reached threatening levels for human life. Promoting sustainable consumption
behaviors and transforming existing consumption behaviors into sustainable ones is of great importance for
the efficient use of resources and the reduction of environmental damage. Measuring individuals' perceptions
and tendencies toward sustainable consumption will enable institutions and organizations to transform
current consumption behaviors and develop the necessary strategies to achieve their goals. The purpose of
this study is to adapt the sustainable consumption scale developed by Quoquab and Mohammad (2020) to
Turkish by examining its validity and reliability. The items in the original scale were translated into Turkish
using a translation-back translation method. The translated scale was applied to 485 individuals selected
using a convenience sampling method. Data analysis began with item-total correlation analysis, followed by
exploratory factor analysis (EFA) using the parallel analysis method. The three-factor structure with 16 items
obtained from EFA was examined with confirmatory factor analysis (CFA) to achieve a valid measurement
model. The three factors explain 58.12% of the total variance. The internal consistency coefficient (Cronbach's
alfa) for the entire scale was calculated as 0.87. The resulting model was tested for discriminant and
convergent validity. The findings indicate that the Turkish form of the scale is a valid and reliable measurement
tool. The adapted scale is expected to contribute to future studies measuring the sustainable consumption
tendencies of Turkish consumers.
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Surdurilebilir Tiketim Olgeginin Tiirkgeye Uyarlanmasi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi

1. Giris

Tiiketim, bireylerin ve toplumlarin ihtiyaglarini karsilamak amaciyla mal ve hizmetleri edinme ve
kullanma sirecleri olarak tanimlanan ekonomik bir siirectir. 20. ylzyilin ikinci yarisindan itibaren karsilasilan
ve ylzyillin sonlarina dogru yayginlasan tiketim olgusu, yalnizca faydacilik agisindan ele alinabilecek
ekonomik bir slire¢ olmaktan ¢cikmistir (Bocock, 1997: 13). Tiiketim nesnelerinin, birer iletisim vasitasi halini
alarak, sinif ve statli simgeleri olusturdugu, toplumsal iliskileri sekillendirdigi ve insanlarin kimliklerini
belirledigi bu donemde tiiketim; salt ihtiya¢ karsilamanin 6tesine gecerek, sosyolojik ve psikolojik bir olgu
halini almistir. Kiiresel 6lcekte hiz kazanan tiiketim, ihtiyaci olandan daha fazlasini tilketen insanoglunun
dogal kaynaklari kaygisizca harcayarak ekolojik dengeye zarar vermesine yol agmistir. Cevresel boyuta iliskin
artan kiresel capta kaygilar, hilklimetler ve cesitli sivil toplum kuruluslari strdirlebilir tiiketim konusunda
politikalar gelistirmeye, toplumsal bilincin yikseltilmesi ve mevcut tiketim davranislarinin dontstirilmesi
konusunda ¢alismalar yapmaya baslamislardir. insanlarin siirdiiriilebilir tiiketime karsi mevcut bakis agilarinin
tespit edilmesi, gelistirilecek stratejiler ve politikalarin sekillendirilmesinde ve atilacak adimlarin
belirlenmesinde yol gosterici olacaktir. Bu noktada, bireylerin siirdiirilebilir tiketim egilimlerinin tespitine
yonelik 6lglimler oldukga onemlidir.

Quoquab ve Mohammad (2020), surdurilebilir tiiketim kavramiyla ilgili mevcut farkl élclimlerin,
surdirdlebilir tiketim davranisina odaklandiklarini belirtmektedirler. Bu ol¢imler, siirdiirilebilir tiketimin
davranis gudileyicileri (Geiger vd., 2018; Geng vd., 2017), enerji tasarrufu (Wang vd., 2011), yesil Grln
tiiketimi (Antonetti ve Maklan, 2014; Uddin ve Khan, 2016), atik Griinler (Trudel vd., 2016), ekolojik tiiketim
(Fraj ve Martinez, 2006), etik tiiketici (Sudbury-Riley ve Kohlbacher, 2016), cevresel aktivizm ve cevreci
yanlilik (Dono vd., 2010) gibi davranissal boyutlarina odaklanmislardir. Benzer durum Tiirkge literatir igin de
gecerlidir. Strdurilebilir tiketim davranislarini 6lgmek icin Tlrkge olarak gelistirilen tek 6lcek, Dogan vd.'ne
(2015) aittir. Bu olgek, surdurulebilir tiiketim davranisini; cevre duyarlilig, ihtiyac disi satin alma, tasarruf ve
yeniden kullanilabilirlik gibi davranigsal boyutlar araciligiyla olglimlemektedir. Bireylerin strdirulebilir
tuketim ile ilgili farkindalk, bilgi, tercihler, inanclar, degerler, arzular, hayal glci gibi farkli zihinsel durumlara
sahip olduklarini 6ne siren zihin teorisi; bireylerin strdirulebilir tiketimle ilgili egilimlerini 6lgcebilmek igin
onlarin davranislarinin yaninda bilissel, duyussal® ve davranissal zihin durumlarinin da géz oniinde
bulundurulmasi gerektigini vurgulamaktadir (Quoquab ve Mohammad, 2020: 2-3). Bilissel, duyussal ve
davranigsal 6geler, tutumun da olusturucu 6gelerini olusturmaktadir.

Surdurdlebilir tiketim kavrami hakkindaki zihinsel siiregleri ve siirdirilebilir tiketimin tutumsal
yonina dikkate alarak dlgen bir 6lgegin bulunmadigini belirten Quoquab ve Mohammad (2020), literatlirdeki
bu eksikligi giderebilmek amaciyla, “strdirilebilir tiketim” 6lgegini gelistirmislerdir. Gelistirilen bu 6lglim
aracl, bireylerin strdirulebilir tiiketim egilimlerini ortaya koyacagi gibi, stirdirulebilir tiketim ile ilgili strateji
ve politika gelistirecek tim kurum ve kuruluslarin, bireylerde davranis degisikligi olusturabilmeleri igin
odaklanmalari gereken tutum bilesenlerine de isaret edebilecektir. Calismanin amaci, Quoquab ve
Mohammad (2020) tarafindan Malezya’da ingilizce olarak gelistirilen bu &lcegi, gecerlik ve giivenirlik
analizlerini gergeklestirerek Tiirkgeye uyarlamak ve sirdirilebilir tiiketim konusunda yapilacak ¢alismalara
katki sunabilmektir. Bu dogrultuda ¢alisma kapsaminda 6ncelikle stirdirilebilirlik ve strdirilebilir tiketim
kavramlari agiklanacak, ardindan siirdirilebilir tiketim davranisina yénelik tutum ve boyutlar, zihin teorisi
ile beraber ele alinacaktir. Son olarak gecerlik ve glivenirlik sonuglarina yer verilecektir.

2. Kavramsal Cergeve

2.1. Siirdiiriilebilirlik ve Siirdiirtlebilir Tiiketim

Sinirsiz blylimeyi ve refah artisini hedefleyen egemen ekonomik sistemlerde yer alan isletmelerin,
hedeflerine ulasabilmek adina ekolojik yapiya ve ekolojik diizene aldirmadan hareket etmeleri, dogal
kaynaklarin hizla tiketilmesine ve yiksek miktarda atik lretilmesine neden olmaktadir (Karalar ve Kiraci,
2015: 63). 20. yuzyilin sonlarina dogru yayginlasan tiiketim uygulamalari, tiiketimi psikolojik ve sosyal bir olgu
haline getirmis, insanlarin ihtiyaclarindan ¢ok daha fazlasini tiikketmelerine yol agmistir (Bocock, 1997: 13).
Asiri tiiketim ve asiri Uiretim; sera gazi emisyonlari ve CO, gazi saliniminin artmasina, iklim degisikliklerine,
kiiresel 1Isinma sorununa, biyo-cesitlilik kaybina, dogal kaynaklarin hizla tiiketimine, hava, su, toprak kirliligine
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yol acarak ekolojik dengenin bozulmasina neden olmaktadir (Atrek ve Madran, 2017: 4). Kaygi yaratan bu
gelismelere bagh olarak cevre sorunlari, 1972 yilinda Stockholm’de diizenlenen Birlesmis Milletler (BM)
Konferansi’'nda ilk kez uluslararasi boyutta dile getirilip, tartisilmistir (United Nations, 1972). 1987 yilinda
yayinlanan “Brundtland Raporu” ile sirdurulebilirlik dislincesi literatlire girmistir. Raporda siirdurtlebilirlik
kavrami, surdurilebilir kalkinma cercevesinde ele alinmis ve sirdurilebilir kalkinma; “bugilinkii neslin
ihtiyaclarini, gelecek nesillerin ihtiyaclarini karsilama yeteneklerini tehlikeye atmadan karsilayan kalkinma”
seklinde tanimlanmistir (United Nations, 1987: 16). Baslangicta kalkinma cercevesinde tanimlanan
surdirdlebilirlik kavrami, bu tarihten sonra hizla yayilarak; sdrdirilebilir kent, siirdirilebilir turizm,
surdurdlebilir tarim vb. farkh kavramlarla bir arada kullanilmaya baslanmistir. Kavramin yayginhk
kazanmasinin temelinde, mevcut tiiketim kaliplarinin dinyayi sirikledigi insan yasamini tehdit eden
boyutlara ulasan cevresel tahribat yatmaktadir. Bu nedenle sirdirilebilirligin benimsenmesi gereken temel
alan, tiiketim alanidir (Alma Savas, 2022: 82).

Sardirulebilir kalkinma paradigmasina bagl olarak gelistirilen strdirilebilir tiketim; diinyada var
olan kaynaklarin strdurtlebilirlik ilkeleri gergevesinde kullanilmasini temel alan ve dogal yasami zarara
ugratan unsurlari en aza indirme yollarini arayan tiiketim bicimidir (Hayta, 2009: 145). Surdurulebilir tiketim,
bireylerin kisisel tiiketim kararlarinda bilingli secimler yaptigi, cevresel boyuta yonelik kaygilari iceren bir
tiketim olarak tanimlanabilir (Lee, 2014: 218). Surdirilebilir tiiketim, “gelecek nesillerin ihtiyaglarini
tehlikeye atmayacak sekilde, yasam donguisii boyunca dogal kaynaklarin, toksik maddelerin, atik ve kirletici
emisyonlarin kullanimini en aza indirerek, temel ihtiyaglara cevap veren ve daha iyi bir yasam kalitesi getiren
mal ve hizmetlerin kullanilmasidir” (Ertmanska, 2021: 204). Surdirilebilir tiketim, dogal yasama verilen
zarari en aza indirip, insanlarin yasam kalitesini arttirarak, toplumsal iyiye ulasilmasina katki saglayacaktir.

2.2. Zihin Teorisi, Stirduriilebilir Tuketimin Zihinsel Alanlari ve Tutum

isletmeler, kamu kurum ve kuruluslari, uluslararasi kuruluslar ve devletler yasam kalitesinin
arttinlmasi amaciyla bireylere siirdirilebilir tiketim davranisi aliskanliklarinin kazandirilabilmesine yonelik
politikalar Gretmekte, stratejiler gelistirmektedirler. Davranis degisikliklerini olusturabilmek icin insanlarin
zihinlerindeki sdrdirdlebilir tiketime karsi mevcut durumun ve sirdirilebilir tiketim egilimlerinin
o0grenilmesi, surdirdlebilir tiketime karsi tutumlarin belirlenmesi; kurum ve kuruluslarin politika ve
stratejilerini sekillendirilmesinde yol gosterici olacaktir.

Davranis degisiklikleri, davranislarin arkasindaki itici glic olan tutumlarda gergeklestirilebilecek
degisikliklerle mimkiindiir (inceoglu, 2011: 63). Tutum, bir kisinin nesne, kisi veya olaylara yénelik olumlu ya
da olumsuz egilimlerini, duygu ve degerlendirmelerini tanimlar. Tutumlar, insanlari bir seyden hoslanma ya
da hoslanmama, ona yakinlasma ya da uzaklasma gibi bir zihin ¢ergevesi icine sokarak davranislarinda etkili
olmaktadirlar (Kotler vd., 2020: 157). Literatlrde tutum ve davranig arasindaki iliskiyi anlamaya yonelik olarak
gelistirilen farkli modellerden biri olan zihin teorisi; 1978 yilinda Premack ve Woodruff tarafindan
gelistirilmistir. Zihin teorisine gére bireyler zihinsel durumlarini kendisine veya baskalarina atfetmektedir.
Teori olarak ifade edilmesinin sebebi ise zihinsel durumlarin direk gézlemlenebilir olmamasi sebebiyle
digerlerinin davranislariyla ilgili tahminler yapmak icin kullanilmasidir. Teorideki zihinsel durumlar; bilgi,
duygu, inang, niyet, degerler, arzular, hayal giicini icermektedir (Premack ve Woodruf, 1978: 515). Bu
zihinsel durumlarin bireylerin olaylari algilama ve yorumlama bicimlerini ve davranislarini etkiledigi 6ne
strilmektedir. Zihin teorisi, kisilerin davranislarini anlamak icin onlarin davranislarinin yani sira bilissel ve
duygusal zihinsel durumlarini da incelemek gerektigini vurgulamaktadir. Zihin teorisinden yola ¢ikarak ortaya
atilan zihin tg¢lemesi ve lgli model kavramlari tiiketici davranislarinda siklikla kullanilan kavramlardir. Zihinde
yer alan bilissel, duyussal ve davranissal alanlar; zihin lglemesinin temel bilesenlerini olusturmaktadir
(Quoquab ve Mohammad, 2020: 3-4).

Bilissel alan; davranisin altinda yatan zihinsel aktiviteleri ifade etmektedir. Bilissel alandaki zihinsel
durum, bir nesneyle iliskilendirilebilen bilgi, goriis ve inang olarak disariya yansimaktadir (Asiegbu vd., 2012:
42). insanlarin farkli kaynaklardan elde ettigi bilgi ve deneyimler sonucu sekillenen bu alan, neyin dogru neyin
yanls, iyi ya da koti olduguna dair bireysel algl, norm ve sinirlari icermektedir. Duyussal alan; bireyin bir
nesneyle iliskilendirebilecegi olumlu ya da olumsuz duygusal tepkilerini ifade etmektedir. Literatiirde
duygusal alan olarak da adlandiriimaktadir (Bakanauskas vd., 2020: 8, 29, 31). Duyussal alandaki zihinsel
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durum; begenme/begenmeme, hoslanma/hoslanmama, sevme/sevmeme tarzi fizyolojik temelli duygularla
disariya yansimaktadir. Davranissal alandaki zihinsel durum; bir nesneyle iliskiden kaginma ya da yaklasma
niyeti ya da davranissal egilimler seklinde disariya yansimaktadir (Asiegbu vd., 2012: 42).

Sardirulebilir tiketim, zihnin; bilissel, duyussal ve davranissal alanlarindan etkilenen ¢ok boyutlu bir
yapidir. Bireylerin sirdarilebilir kalkinma, strdurilebilir Gretim ve tiketim konularinda sahip olduklari bilgi
birikimi, farkindaliklari, fikir ve inanglari; zihinlerindeki bilissel alan icinde sekillenmekte ve sirdirilebilir
tiketim davranisini dogrudan etkilemektedir (Panzone vd., 2016: 90; Quoquab ve Mohammad, 2020: 4).
Surdurulebilir tiketim davranisinda, tiiketicilerin sahip olduklari duygular ve hisler; zihinlerinin duyussal
alanlarinda olusmaktadir (Tung vd., 2017: 13). Davranissal alan; bilissel ve duyussal alandan etkilenmektedir.
Tiketicilerin, enerjilerini aksiyona gecgirme konusundaki kararhliklari, zihinlerinin davranigsal alanlarinda
olusmaktadir. Bireyin strdirilebilir tiketim egilimi ve niyeti ne kadar fazla ise sirdirilebilir tiketim
gerceklestirme ihtimali de o kadar fazla olacaktir. Tablo 1’de sirdirilebilir tiketim kavramina iliskin zihinsel
boyutlar; boyutlarin tanimlari, icerikleri ve boyutlara uygun anahtar kelimeler bir arada gorilmektedir.

Tablo 1. Surdirilebilir Tliketimin Zihinsel Boyutlari

Zihinsel Durumu Yansitan ilgili

B tl B tun T
oyutlar oyutun Tanimi Anahtar Kelimeler

Biligsel bilegen bireyin

Bilissel Alan (Diisinme) sirdarilebilir tiketim ve ¢iktilari | Farkindalik, algi, bilgi, akil

ile ilgili diisiince ve inanglarini ylritme ve karar verme
ifade eder.
Sevme/sevmeme, hisler (6rnegin:
Duyussal Alan (Hissetme) B'ivreyi.n s[?rdij.ri]-l(-abilir tiiketime heyecan, hc?§IaTn?'a, tatmir.1, vb.),
yonelik hislerini ifade eder. duygu, tercih giici, cevreci
hassasiyet

Bireyin satin alma davraniginda
Davranissal Alan (Egilim) sergiledigi egilimi, niyetini ifade
eder.

Kaynak: Quoquab ve Mohammad, 2020: 5.

Durtd, arzu/istek, niyet, irade ve
¢aba gosterme

Bilissel, duyussal ve davranissal bilesenler, ayni zamanda tutumlarin da olusturucu 6geleri olarak
bilinmektedirler (Quoquab ve Mohammed, 2020: 5). Sirdirilebilir tiketim kavraminin tutumsal yoniini
dikkate alan bir 6lgegin bulunmadigini belirten Quoquab ve Mohammed (2020), literatiirdeki bu eksikligi
giderebilmek amaciyla zihin teorisine dayali strdirilebilir tiketim 6lgegini gelistirmislerdir.

Tutumlarin tim boyutlariyla dlglilmesine imkan taniyan bir 6lgek, bireylerin siirdirilebilir tiiketim
davranisinin altinda yatan bilissel, duyussal ve davranissal stirdirulebilir tiketim tutumlarini ortaya cikararak,
davraniglarin 6n kestirimine imkan taniyacak, tutumlarin arzu edilen davranislara donustiridlmesi igin
odaklaniimasi gereken tutum bilesenlerini ortaya koyacaktir. Ozetle siirdiiriilebilir tiiketim egilimlerinin
Olcilmesi, bireylerin ve kuruluslarin sirdirilebilirlik ¢abalarini etkili bir sekilde yonlendirmelerine ve
gelistirmelerine yardimci olabilecektir.

Calismada, Quoquab ve Mohammad (2020) tarafindan ingilizce olarak gelistirilen, siirdirilebilir
tiketimi zihnin bilissel, duyussal ve davranissal boyutlari tarafindan belirlenen ¢ok boyutlu tutumsal bir yapi
olarak kavramsallastiran ve kavramin tutumsal boyutunu oOlgmeye imkan taniyan olcegin, gecerlik ve
glvenirlik analizlerinin gerceklestirilerek Tlrkgeye uyarlanmasi amacglanmistir.

3. YOontem

3.1. Orijinal Olgek

Quoquab ve Mohammad (2020), 6lcek gelistirme calismalarinin ilk asamasinda; kapsamli bir literattr
taramasi gerceklestirerek, strdirilebilir tiiketimin bilissel, duyussal ve davranissal alt boyutlarina ait
baslangic madde havuzlarini olusturmuslardir. Strdurilebilir tiiketim davranisina sahip ilki sekiz, ikincisi
dokuz arastirmacidan olusan iki farkli odak grup goriismesi gerceklestiren arastirmacilar, ardindan farkli
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mesleklerden ve ev hanimlarindan olusan 15 farkli kisiyle derinlemesine goriismeler gerceklestirmisler ve 105
maddelik bir madde havuzu olusturmuslardir. Konuyla ilgili bilgi ve deneyime sahip yedi uzman kisi segilerek,
105 maddenin igerik gecerligi incelenmistir. Yedi uzmandan alinan geri bildirimler sonrasinda, madde
havuzunda yer alan madde sayisi 81 maddeye indirilmistir. icerik gecerligi saglandiktan sonra, 15 lisansiistii
O0grenciye on anket dagitilmis, anketin anlama, anlatim, aciklik ve butinlik acisindan kontrol edilmesi
saglanarak, goriinls gecerligi degerlendirilmistir.

81 maddeden olusan anket, Malezya’da 13 farkh Universitede okuyan 6grencilere yoneltilmis, 500
anketten olusan veri setinden anlamli faktorler gikarabilmek icin varimax rotasyon ve Kaiser normalizasyon
yontemleri kullanilarak temel bilesenler analizi gergeklestirmislerdir. Ulasilan sonuglar, teorik arglimanlarda
yer alan (g faktoriin (bilissel sirdirilebilir tiketim (ST), duyussal ST ve davranigsal ST) varligini dogrulamistir.
KMO 0,938, Bartlett kiiresellik testi sonucu 3025,080 (p<0,01) olarak hesaplanmistir. Bu U¢ faktoriin toplam
varyansin %72,2’sini acikladigi, maddelerin faktor yiklerinin 0,646 ile 0,791 arasindan degistigi ve iyi
tanimlanmis bir faktoér yapisina sahip oldugu gézlemlenmistir. 81 maddelik anket, bu agsamada 21 maddeye
duslrtlmustir. Bilissel ST faktorinidn; alti madde, duyussal ST faktoriiniin; yedi madde, davranissal ST
faktorinin; sekiz maddeden olustugu gorilmastiir. Bu li¢ faktoriin Cronbach alfa katsayilari sirasiyla 0,918,
0,907 ve 0,901 olarak o6l¢lilmustdr.

Dogrulayici faktor analizi (DFA) élglimlerini gergeklestirebilmek amaciyla 21 maddelik anket formu,
181 cevaplayiciya ulastirilmistir. Bu sayir G glict kullanilarak gerceklestirilen glic analizleri ile tespit edilen
yeterli érneklem sayisinin (izerindedir. Olgiim modelinin birinci ve ikinci diizey ¢ok faktérli yapilarinin
gecerligini ve glvenilirligini analiz edebilmek ve yapisal modelin nomolojik gecerliligini incelemek igin kismi
en kiiclik kareler (PLS) ve dogrulayici bilesik analizi (CCA) kullanilmistir. Gegerlik ve givenirlik kontroli
sonuclarina gore iyi psikometrik ozellikler gosteren o6lcek, arastirmaci ve uygulamacilarin kullanimina
sunulmustur.

3.2. Olgegin Tiirkgeye Cevrilmesi

Olgegi gelistiren yazarlarla iletisim kurulmus, yazarlardan e-posta araciligiyla 6lcegi kullanma izni
alinmistir. Calisma kapsaminda 6ncelikli olarak Quoquab ve Mohammad (2020)’a ait orijinal 6lgekte yer alan
maddeler geviri-ters geviri yontemi kullanilarak Tirkceye cevrilmistir. Ceviri-ters geviri teknigi, bir metnin
once bir dilden baska bir dile cevrilmesi (¢eviri), ardindan gevrilen metnin tekrar ilk dile cevrilmesi (ters ceviri)
islemidir. iki metin, ingilizceden Tirkgeye ve Tiirkceden ingilizceye ceviri alaninda uzman olan iki
akademisyen tarafindan karsilastirilarak anlam butiinlGgi ve dogruluk agisindan incelenmistir.

Uyarlamasi yapilan Tiirkce form ile orijinal ingilizce form arasindaki tutarliligi tespit edebilmek
amaciyla Pamukkale Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulu’nda 6grenim géren 30 égrenciye énce orijinal
form, ardindan uyarlamasi yapilan Tiirk¢e form verilerek cevaplamalari istenmistir. iki farkl dilde olusturulan
orijinal formlarda elde edilen puanlar arasindaki iliskileri tespit edebilmek icin Pearson korelasyon analizi
kullanilmistir. Elde edilen korelasyon degerleri Tiirkce ve ingilizce formlar arasinda tiim faktorler icin giigli
dizeyde pozitif (bilissel ST faktori igin r= 0,997, duyussal ST faktori icin; r= 0,996, davranissal ST faktori igin;
r=0,998) ve anlamli (p<0,05) bir iligki bulundugunu géstermektedir. Olgegin biitiinii icin de ingilizce ve Tiirkce
formlari arasinda da gii¢li diizeyde pozitif yonde (r=0,997) ve anlamli bir iliski p<0,05) bulundugu tespit
edilmistir. Elde edilen degerler neticesinde, dlcegin Tiirkce ve ingilizce formlarinin dil esdegerliklerinin
bulundugu sonucuna ulasiimistir.

3.3. Calisma Grubu

Bu arastirma kapsaminda uyarlanan olgekte yer alan sorular, tipki orijinal 6lcekte oldugu gibi
Universite dgrencilerine yoéneltilmistir. Arastirmanin 6rneklemi, egitimlerini Pamukkale Universitesi’'nde
siirdiiren 6grencilerden meydana gelmektedir. Pamukkale Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve
Yayin Etigi Kurulu’nun onayi alinarak gerceklestirilen calisma kapsaminda kolayda o6rneklem teknigi
yontemiyle secilen katilmcilara, yiiz ylize anket yontemiyle erisilmistir. Calismaya katilim, gondllilik ilkesine
bagl kalarak gergeklestirilmistir.
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3.4. istatistiksel Yontem

Uyarlama calismalari kapsaminda oncelikle orijinal 6lcekte yer alan her bir maddenin, 6lcegin
tamamuyla iliskisini 6lcebilmek amaciyla madde toplam korelasyonu analizi gerceklestirilmistir. Analiz sonucu
ic tutarlihgin yiksek oldugu gorilmis ve Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett kiresellik testi degerleri
incelenmistir. inceleme sonucunda, veri setinin faktér analizine uygun oldugu gdézlemlenmistir. AFA
kapsaminda paralel analiz yéntemi uygulanmis, bu yontemle elde edilen modelin yapi gecerligi; modelin
acikladigi toplam varyans ve faktor yiklerinin hesaplanmasi ile sorgulanmistir. Tum bu ¢alismalarda SPSS-21
paket programindan yararlaniimistir. AFA sonrasinda dogrulayici faktor analizleri (DFA) gergeklestirilmistir.
AFA sonrasi elde edilen modelin yeterliligi; fazlahk uyum indeksi (IFl), Tucker-Lewis indeksi (TLI), ki-kare
standart sapma orani (y2/sd), tahmin hatalarinin ortalamasinin karekékt (RMSEA), iyilik uyum indeksi (GFI),
standartlastirilmis hata kareleri ortalamasinin karekokl (SRMR), karsilastirmali uyum indeksi (CFI)
degerlerinin, AMOS-19 istatistiki paket programi kullanilarak kontrol edilmesiyle incelenmistir. Sonuglar,
modele ait yakinsama ve ayirici gecerlik degerleri ile birlestirilerek degerlendirilmistir. Olcek yapilarinin
givenirliginin incelenmesinde; birlesik giivenirlik (CR), i¢ tutarlilik (Cronbach a) degerleri ve alt-Ust gruplara
dayali madde analizi sonuglari kullanilmistir. Birlesik glivenirlik degerlerinin elde edilmesinde ortalama
acitklanan varyans (OAV) degerinden vyararlanilmistir. Bu analizler SPSS 21 paket programi ile
gerceklestirilmistir.

4. Bulgular

4.1. Madde Analizine iliskin Bulgular

Orijinal 06lcegin i¢ tutarlihgini belirleyebilmek amaciyla madde-toplam korelasyon analizi
gerceklestirilmistir. Korelasyon katsayisinin pozitif ve yiksek olmasi; maddelerin testteki diger maddelerle
benzer bir niteligi o6lctiginl gostermekte ve ic¢ tutarlihigin yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Madde
toplam korelasyonu degerinin, her bir madde icin 0,30’un Uzerinde olmasi beklenmektedir (Blyukoztiirk,
2016: 93, 183). Tablo 1 dikkatlice incelendiginde, madde-toplam korelasyon katsayilarinin 0,375 ile 0,653
arasinda degistigi ve literatlirde onerildigi gibi 0,30 degerinin Gzerinde oldugu gorilmektedir (Karagoz, 2021:
71).

Tablo 2. Madde Toplam Korelasyonu Sonuglari

Maddeler Madde Ort. (x) Madde Std. Diizeltilmis Madde
Sapmasi (ss) Toplam Korelasyonu
Madde-1 4,65 0,748 0,467
Madde-2 4,59 0,752 0,466
Madde-3 4,56 0,686 0,592
Madde-4 4,68 0,672 0,517
Madde-5 4,79 0,558 0,574
Madde-6 4,48 0,727 0,472
Madde-7 3,95 0,908 0,450
Madde-8 4,51 0,766 0,549
Madde-9 3,62 0,870 0,499
Madde-10 3,06 0,997 0,375
Madde-11 3,50 1,048 0,485
Madde-12 3,73 1,043 0,379
Madde-13 4,19 0,741 0,604
Madde-14 4,59 0,670 0,501
Madde-15 3,31 0,886 0,456
Madde-16 4,19 0,715 0,622
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Tablo 2. Madde Toplam Korelasyonu Sonuglari (Devami)

Maddeler Madde Ort. (x) Madde Std. Diizeltilmis Madde
Sapmasi (ss) Toplam Korelasyonu
Madde-17 3,85 0,864 0,597
Madde-18 4,59 0,649 0,610
Madde-19 4,26 0,859 0,609
Madde-20 4,16 0,742 0,653
Madde-21 3,84 0,897 0,588

4.2. Olgme Aracinin Gegerligi ile ilgili Bulgular

4.2.1. Agimlayici Faktor Analizi

Veri setinin faktor analizine uygunlugu; Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett kiiresellik testleri ile
Olculmuistir. KMO degeri (KMO=0,913>0,70), veri setinin faktor analizine uygun oldugunu, Bartlett kiiresellik
testi degerleri ise (x2= 3914,240, p(sig.) = 0,00 < 0,05); verilerin ¢oklu normal dagiimdan geldigine isaret
etmektedir (Sharma, 1995). Elde edilen bulgular sonrasi, orijinal 6lgegin 21 maddesi icin paralel analiz
yontemi kullanilarak, AFA gerceklestirilmistir. Analiz sonucunda li¢ faktorlii ¢ozimin ideal ¢6ziim yolu oldugu
gorlilmastir. Varimax dondirme teknigi ile faktor analizi gerceklestirilmis, literatlirde dnerilen géstergeleri
harig¢ tutma kriterleri (0,40'in altindaki faktor yikleri veya iki veya daha fazla faktorde yer alan ¢apraz yliklerin
varligi) takip edilerek, (¢ faktorli ¢6zimde ¢alismanin sonunda Ek 1’de gorilen bes madde elenmis, birinci
faktorde yedi madde, ikinci faktérde alti madde ve lgilnci faktor de ic madde olacak sekilde gruplama
yapilmistir. Faktorler, 6lcek maddelerinde yer alan ifadeler g6z 6niinde bulundurularak isimlendirilmistir. Yedi
maddeden olusan birinci faktor; “bilissel ST”, alti maddeden olusan ikinci faktér; “davranissal ST”, (g
maddeden olusan Uclinct faktor; ise “duyussal ST” olarak adlandiriimistir. Analiz sonucunda elde edilen
orijinal 6lcegin dondirilmis faktor yapisina ait degerler, Tablo 3'te gosterilmektedir.

Tablo 3. Orijinal Olgegin Déndiiriilmis Faktor Yapisi

Bilissel Davranigsal Duyussal Ortak Varyans
Maddeler ST ST ST (Communalities)
Madde-1 0,788 0,552
Madde-2 0,748 0,526
Madde-3 0,735 0,629
Madde-4 0,734 0,573
Madde-5 0,718 0,684
Madde-6 0,631 0,439
Madde-8 0,601 0,495
Madde-12 0,745 0,564
Madde-13 0,542 0,494
Madde-16 0,609 0,541
Madde-19 0,748 0,633
Madde-20 0,662 0,620
Madde-21 0,635 0,539
Madde-9 0,706 0,578
Madde-10 0,844 0,721
Madde-15 0,823 0,712
Oz Deger 5,868 2,076 1,356
Madde Sayisi 7 6 3
Agikladig: 25,049 18,641 14,429
Varyans
Acikladigi Toplam 58,120
Varyans
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Tablo 3 incelendiginde sirdirdlebilir tiketim 6lgeginin; faktor yik degerleri 0,542 ile 0,844 arasinda
degisen 16 madde ve (g faktorli bir yapiya sahip oldugu goriilmektedir. Hair vd. (2019) 0,50 ve Ustlindeki
faktor yik degerlerini 6nemli degerler olarak gormektedirler. Calismada elde edilen faktor yik degerleri,
literatlirde 6nemli olarak kabul edilen deger araliklarinda yer almaktadir. Tablo 3, 6z degerlerin agikladiklari
birikimli varyansin, toplam varyansin %58’ini agikladigini géstermektedir. Sosyal bilimlerde agiklanan birikimli
varyans orani; toplam varyansin en az %40’1 olmalidir (Kline, 1994; Pallant, 2017; Scherer vd., 1988). Toplam
varyansin en az %50'sini agiklayan birikimli varyans ise tatmin edici bulunmaktadir (Habing, 2005: 4; Samuels,
2017: 2; Streiner, 1994; Yashoglu, 2017). Tim bu agiklamalar dogrultusunda calisma kapsaminda ortaya
konulan 3 faktorli 16 maddeli yapida 6zdegerlerin agikladiklari birikimli varyans miktarinin (%58,12) tatmin
edici degerin Ustlinde oldugu soylenebilir. AFA’nin uygulanmasiyla elde edilen bu sonuclar, calisma icinde
elde edilen modelin yapi gegerligini sagladigini gostermektedir.

4.2.2. Dogrulayici Faktér Analizi

AFA sonrasi elde edilen modelde ortaya cikan yapinin, gizli degiskenleri 6lclip 6lcmedigini ortaya
koyabilmek amaciyla DFA gerceklestirilmistir. Sekil 1 dikkatlice incelendiginde modele ait standartlastiriimis
regresyon katsayilarinin 0,43 ile 0,80 arasinda degistigi gorilmektedir.

Sekil 1. Yapisal Esitlik Modeli

Madde! | [ Madde2 | [ Madde3 | [ Madded | [ Madde5 | [ Madde6 | [ Madde8

5 ) 73 72 80 5"
1) e
1,18
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7
43

I'4=~I.

@ ® 60 6 ® ®
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o8 51
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3
69
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2

I'#I"))I#I
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72 Madde16
1,09 i
SurdurulebilirTuketim : Davrg1r]|ssal 63 :
Madde19
20
25

B7 80
74
45 55 B3

[ Madde9 | [Madde10| [Madde15|

Hair vd. (2019: 152) 0,50 veya daha blytik katsayilarin pratikte 6nemli kabul edilmesine karsin, 0,30 ile
0,40 araligindaki faktor yiklerinin yapinin yorumlanmasi icin minimum dizeyi karsiladigini ifade
etmektedirler. Sekil 1’de yer alan degerler; modelde yer alan maddelerin, gizli degiskenleri tahmin etme
gliclintin yuksek oldugunu géstermektedir.
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Tablo 4. DFA Sonucu iki Farkli Faktéryel Céziime Ait Uyum Degerleri ve Uyum indeksleri

DFA Sonucu Uyum indeksi
Degerleri Kabul
i . E .I -I-
ilrj'l‘tl:luerlr(‘sleri 3 faktorlii- 3 faktorlii- I)‘,;‘EJe‘:‘rer: (:; zl:‘" Kaynak
16 maddeli | 21 maddeli & De‘yerleri
model model &
212/sd 3,40 5,20 <3 <4-5 Meydan ve Sesen (2011)
Hooper vd. (2008), Dragan ve
> >
GFI 0,92 0,80 >0,95 >0,90 Topoliek (2014
IFI 0,92 0,80 >0,95 >0,90 Karagoz (2021)
TLI 0,90 0,80 >0,95 >0,90 Karagoz (2021)
CFI 0,91 0,79 >0,95 20,90 West vd. (2012)
RMSEA 0,07 0,10 < 0,06 <0,10 Tabachnick ve Fidell (2020)
SRMR 0,057 0,081 | <005 |0,060,10 gg'zt;)aker ve Schumacker

DFA kapsaminda incelenen ¢ faktorli 16 maddeli modele ve tg faktorli 21 maddeli orijinal modele
ait uyum degerleri Tablo 4'te gosterilmektedir. Tablo 4 dikkatlice incelendiginde AFA sonucunda elde edilen
modele ait uyum indekslerinin aldig1 degerlerin, literatiirde 6nerilen iyi uyum deger araliklari arasinda oldugu
gorulmektedir. Orijinal Olgcekte yer alan indeks degerlerinden RMSEA ve SRMR degerlerinin literatirde
onerilen kabul edilebilir uyum degerleri arasinda olduklari gorilse de elde edilen degerler; dlcegin 16
maddeden tiretilen g faktorli modelinin, yapisal olarak gegerli ve daha iyi uyum degerlerine sahip bir 6lgek
oldugunu gostermektedir.

4.2.3. Ayirici ve Yakinsama Gegerligi

Ayirici gegerlik, herhangi bir faktore ait degiskenlerin, kendisinden farkh faktorlere ait degiskenlerle
iliski diizeyinin ne derece yiiksek oldugunu géstermektedir (Dragan ve Topolsek, 2014).

Tablo 5. Siirdiiriilebilir Tiiketim Olgegine Ait Yapida Yer Alan Ayirici Gegerlik Degerleri

Biligsel ST Duyussal ST Davranigsal ST
Biligsel ST 0,70
Duyusgsal ST 0,25 0,80
Davranigsal ST 0,51 0,43 0,70

Calisma kapsaminda ayirici gecerlik, Fornell Larcker kriteri ile 6lcimlenmistir. Analiz sonucu elde
edilen degerler Tablo 5’te verilmistir. Analizlerde faktorlere ait OAV degerlerinin karekoki, diger faktorlerden
elde edilen korelasyonlarla karsilastiriimis ve onlardan daha biyiik degerlere sahip oldugu ve capraz
yiklemelerde; her bir faktore ait degerin, 0,70'den buyik oldugu gorilmistir (Ab Hamid vd., 2017). Bu
dogrultuda olgegin ayirici gegerlige sahip oldugu soylenebilmektedir.

Tablo 6. Sirdiiriilebilir Tiketim Olgeginde Yer Alan Faktorlerin OAV ve CR Degerleri

Biligsel ST Duyussal ST Davranigsal ST
OAV 0,50 0,63 0,44
CR 0,90 0,84 0,82

Ayni faktor icinde yer alan maddeler arasindaki korelasyonu o6lgmek icin kullanilan yakinsama
gecerliginin degerlendirilmesinde iki 6l¢lt bulunmaktadir. Bunlardan birincisi, OAV degerinin, 0,5’e esit veya
ondan biiyiik olmasi (OAV20,5) (Shrestha, 2021), ikincisi ise OAV degerinin, bilesik giivenirlik degerinden (CR)
kiiclik olmasidir. CR degerinin 0,6’dan yiksek oldugu durumlarda OAV degerinin alacagi deger 0,4’e kadar
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kabul edilebilir bir deger olarak goriilmektedir (Fornell ve Larcker, 1981; Muhamad Safiih ve Nor Azreen,
2016; Psailla ve Wagner, 2007). Tablo 6’da gosterilen, analiz sonucu elde edilen OAV degerleri; bilissel ST
(0,50) ve duyussal ST (0,63) faktorleriicin 0,5’ten biiylk ya da 0,5’e esittir. Faktorlere ait CR degerleri (bilissel
ST (0,90), duyussal ST (0,84), bilissel ST (0,82), 0,6’dan yliksek oldugu icin davranissal ST degerinin (0,44),
0,5’ten kiiglk olmasi kabul edilebilir bir deger olarak yorumlanmustir.

Her bir faktor icin elde edilen OAV degerleri, CR degerlerinden dusiktir (OAV bilissel ST (0,50)< CR
bilissel ST (0,90), OAV duyussal ST (0,63)< CR duyussal ST (0,84), OAV davranissal ST (0,44)< CR bilissel ST
(0,82)). Tablo 6 dikkatlice incelendiginde, 3 faktor 16 maddeli dlcek yapisinin bahsi gegen tiim olcutleri
karsiladigl ve yakinsama gegerligine sahip oldugu gorilmektedir.

4.2.4. Olgiim Aracinin Giivenirligi

Elde edilen 3 faktorli 16 maddeli modelin yapi glivenirligine sahip olup olmadigini tespit edebilmek
icin modele ait birlesik glivenirlik (CR) degerleri ve modele ait i¢ tutarlik degerleri (Cronbach a) incelenmistir.
Elde edilen CR degerleri Tablo 6’da gosterilmistir. Tablo 6’da yer alan CR degerleri; bilissel ST faktori icin;
0,90, duyussal ST faktori icin; 0,84 ve davranissal ST faktorii icin; 0,82’dir. CR degerlerinin 0,6 ile 0,7 arasinda
degerler almasi, kabul edilebilir glvenirlik gostergesine, 0,7 ve Ustl degerler almasi ise; iyi glvenirlik
gostergesine isaret etmektedir (Shrestha, 2021).

Cronbach alfa degerlerinin bilissel ST faktori icin; 0,85, duyussal ST faktori icin; 0,78, davranissal ST
faktord icin; 0,81 ve Olgegin tamami icin; 0,87 oldugu ve literatlirde belirtilen deger araliklarina uygun olarak
0,70'in tizerinde degerler aldig1 gorilmektedir (Field, 2009).

Tablo 7. Siirdiiriilebilir Tiiketim Olgegi Maddelerinin Alt-Ust Grup Ortalamalari igin Test Sonuglari

Madde _
Numarasi Gruplar N X SS T p
Ust Grup 121 4,91 0,365
Madde-1 787
adde Alt Grup 121 4,20 1,093 6,78 0,000
§ 121 4 27
Madde2z  |oStGrup 90 03 8,547 0,000
Alt Grup 121 4,12 0,945
Madde-3 Ust Grup 121 4,93 0,263 11734 0,000
Alt Grup 121 3,98 0,851 ' '
Ust Grup 121 4,95 0,253
Madde-4 7
adde Alt Grup 121 421 0,999 936 0,000
Ust Grup 121 4,99 0,091
Madde- 7,7
adde5 i Grup 121 4,38 0,859 /789 /000
§ 121 47 42
Madde-6 | -ootSruP 76 0,429 8,520 0,000
Alt Grup 121 3,97 0,930
Madde-8 Ust Grup 121 4,90 0,327 9512 0,000
Alt Grup 121 3,99 0,096 ' '
Ust Grup 121 4,25 0,710
Madde- 1
adde-9 i Grup 121 2,99 780 3,098 0,000
Ust Grup 121 3,83 0,850
Madde-1 12,41
adde-10 = Grup 121 2,49 0,838 416 0,000
§ 121 2
Madde-12  |-oStGrup 4,34 0,84 9,903 0,000
Alt Grup 121 3,12 1,066
Madde.13 | -OStErup 121 4,76 0,429 14,082 0,000
Alt Grup 121 3,57 0,825 ' '
Ust Grup 121 3,96 0,779
Madde-15 12,210 0,000
aade Alt Grup 121 2,71 0,811
Ust Grup 121 4,69 0,484
Madde-16 13,124 0,000
aade Alt Grup 121 3,63 0,743
§ 121
Madde-19  |-OStGruP 4,85 0,357 16,048 0,000
Alt Grup 121 3,50 0,858

428 Business and Economics Research Journal, 15(4):419-433, 2024



A. A. Akglin — N. Kortunay

Tablo 7. Siirdiiriilebilir Tiiketim Olgegi Maddelerinin Alt-Ust Grup Ortalamalari igin Test Sonuglari

Madde _

Numarasi Gruplar N X SS T p
Ust Grup 121 4,77 0,443

Madde-20 16,842 0,000
Alt Grup 121 3,52 0,684

Madde-21 Ust Grup 121 4,62 0,595 17061 0.000

a e- ’ /)

Alt Grup 121 3,13 0,752

Guvenirlik galismalari kapsaminda son olarak madde analiz yontemlerinden alt-lst gruplara dayal
madde analizi gerceklestirilmistir. Alt ve Ust %27’lik gruplara ait ortalama degerler arasinda anlamli bir farklilik
bulundugu Tablo 7’de goriilmektedir (modelde yer alan tim maddeler icin p=0,00<0,05). Alt-lst gruplara
dayali madde analizi testleri sonucunda testin i¢ tutarliliga sahip oldugu soylenebilmektedir.

Olgiim aracinin givenirligi ile ilgili gerceklestirilen analiz ve degerlendirmeler, siirdiiriilebilir tiiketim
Olceginin Tirkce uyarlamasinin calisma kapsaminda elde edilen (¢ faktor 16 maddeli modelin gecerli ve
glvenilir bir 6lcek oldugunu ortaya koymaktadir. Bu modele calismanin sonunda Ek 2’de yer verilmistir.

5. Sonug¢

Bu calismada, tiketicilerin strdurilebilir tiiketime yonelik egilimlerinin olgllebilmesi icin Quoquab
ve Mohammad (2020) tarafindan gelistirilen 21 maddeli, 3 faktorli stirdtrtlebilir tiketim 6lceginin Tlrkgeye
uyarlama calismasi yapilmistir. 485 kisinin katilimiyla gerceklestirilen arastirmada katilimcilar, kolayda
orneklem yontemi ile secilmislerdir. Uyarlama galismalari kapsaminda 6ncelikle orijinal 6lcekte yer alan her
bir maddenin, 6lgegin tamamiyla iliskisini 6lcebilmek amaciyla sirasiyla madde toplam korelasyonu analizi,
KMO ve Bartlett Kiiresellik testleri gerceklestirilmistir. Elde edilen sonuclar dogrultusunda, veri setinin ig
tutarhliga sahip oldugu ve faktor analizine uygun oldugu tespit edilmistir. Paralel analiz yontemiyle
gerceklestirilen AFA ile madde faktor yikleri; ,542 ile 0,844 degerleri arasinda degisen, toplam varyansin
%58,12’sini aciklayan, lg¢ faktorli 16 soruluk bir 6lciim araci elde edilmis (bilissel ST faktori: yedi madde,
duyussal ST faktori: alti madde, davranissal ST faktéri: (¢ madde), orijinal 6lcekte yer alan bes madde
elenmistir. Bilissel ST faktoriinde yer alan maddeler, orijinal 6lgekle biyiik 6l¢lide 6rtlismektedir. Davranissal
ST faktoriinde yer alan maddelerin dordi orijinal 6lgekle ortlisiirken, orijinal 6lgekte duyussal ST faktoriinde
yer alan iki madde, bu gruba dahil edilmistir. Duyussal ST faktériinde yer alan maddelerin ikisi orijinal 6lgcekle
ortlisirken, orijinal 6lgekte davranigsal ST faktoriinde yer alan bir madde bu gruba dahil edilmistir. Quoquab
ve Mohammad (2020)’e ait dlcegi ispanyolcaya uyarlayan Margaca vd. (2022) de benzer sonuglara
ulagsmislardir.

AFA kapsaminda elde edilen model ve orijinal 6lgek modellerine ait uyum indeksi sonuglari DFA ile
incelenmistir. Elde edilen degerler, 6lgege ait Ug faktorli 16 maddeli yapinin, yapisal olarak gegerli bir dlcek
oldugunu gostermektedir. Yapinin gecerligi hakkinda daha net bilgiye ulasabilmek igin ayirici ve yakinsama
gecerligi analizleri gergeklestirilmis, yapida yer alan degiskenlerin icinde bulunduklari faktérleri yakinsarken,
Gg farkh faktérin birbirinden ayristig gézlenmistir. Elde edilen yapinin givenirligi ise birlesik gtivenirlik (CR),
ic tutarlilik (Cronbach a) degerleri ve alt-lst gruplara dayali madde analizi sonuglari ile sorgulanmis ve 6lcegin
ic tutarlihga sahip oldugu sonucuna ulasiimistir. Ulasilan tiim bulgular, strdirilebilir tiketim oOlgeginin, 16
madde ve ¢ faktorli yapisinin gegerlik ve glvenirligi yiksek, uygulanabilir bir olgcek oldugunu
gostermektedir.

Literatlr arastirmasinda strddrilebilir tiiketimin tutumsal boyutlarini 6lcen Tirkge olarak gelistirilen
bir 6lcekle karsilasiimamistir. Calisma kapsaminda Tirkceye uyarlanan ve tutumlarin tim boyutlariyla
Olcilmesine imkan taniyan o6lgek, bireylerin siirdiirilebilir tiiketim davranisinin altinda yatan farkh tutumlari
ortaya cikararak, davranislarin on kestirimine imkan taniyacak, tutumlarin arzu edilen davranislara
dénistirilmesi icin odaklanilmasi gereken bilesenleri ortaya koyacaktir. Olgek; bireylerin ve kuruluslarin,
surdirdlebilirlik konusundaki mevcut performanslarini anlayarak, hangi alanda gelisim sagladiklarini ve hangi
alanda gelisim saglamalari gerektigini gosterebilecektir. Tutumlarin dlglilmesine olanak taniyan bu 6lgek,
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belirlenen hedeflere ne kadar yaklasildigini izlemeyi mimkiin kilarak, gereken durumlarda izlenen
stratejilerin etkin bir sekilde revize edilmesine olanak taniyacaktir. Siirdirilebilir tiketim davranislarinin
Olcllmesi, tiketim davranislarini arzu edilen sekilde dontistirmek isteyen kurum ve kuruluslar acisindan yol
gosterici olabilecektir. Olgek, siirdiiriilebilir tiiketim kavraminin iliskili olabilecegi cevre bilinci, yasam tarzi,
cevresel sorunlara duyarlilik vb. farkh kavramlarin birbiri tizerine etkilerini coklu regresyon modelleri ile tespit
etmek isteyen arastirmacilar tarafindan da kullanilabilecektir. Ozetle siirdirilebilir tiiketim davranislarinin
Olcllmesi hem bireylerin hem de kuruluslarin sirdurilebilirlik gabalarini etkili bir sekilde yonlendirmesine ve
gelistirmesine yardimci olabilecektir.

Galismaya vyalnizca Universite 0Ogrencilerinin  katihm saglamis olmasi, ¢alismanin  sinirliigini
olusturmaktadir. Bu durum, arastirmanin genellenebilirligini kisitlayabilir ve farkli demografik gruplarin
egilimlerini yansitmayabilir. Dolayisiyla, bu 6lgegin daha genis bir demografik yelpazede, farkli demografik
yapilari kapsayan katilimcilarla test edilmesi 6nerilmektedir. Bu tiir bir genisletme, arastirmanin sonuglarinin
toplumsal bir baglamda daha etkin bir sekilde degerlendiriimesine imkan taniyabilecektir.
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Aciklayici Notlar

1. Tutumun bilissel, duyussal ve davranissal olmak lizere li¢ bileseni bulunmaktadir. Bakanauskas vd. (2020) “duyussal”
bilesenin literatiirde “duygusal” bilesen seklinde de ifade edilebildigine vurgu yapmistir. Calisma iginde bu bilesen dil es
degerligine uygun olacak sekilde “duyussal” kelimesi ile ifade edilmistir.
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Ekler
EK-1. Orijinal Olgekten Cikarilan ifadeler

Boyut ifade

Gereksiz seyleri satin alma konusundaki isteklerimi kontrol edebildig§imde kendimi iyi

Duyussal hissediyorum.

Duyussal Dogada ¢6zinebilir oldugu icin kagit canta kullanmayi tercih ederim.

Mal ve hizmetlerin gereksiz kullanimini azaltmak niyetindeyim (6r. Odada degilken

D /
avranissa isiklari ve klimayi kapatirim).
Davranissal Df)jgada ¢Ozunebilir ambalajlar satin almaya devam edecegim (6r. Plastik poset yerine
kagit canta).
Davranissal Yiyecek ve iceceklerimi israf etmemeye ¢alisacagim.

EK-2. Siirdiirilebilir Tiiketim Olgegi*
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Yiyecekleri ve diger tiketilebilir malzemeleri israf
etmenin etik olmadigina inaniyorum.

Asiri tiiketimin dogal kaynaklarin kithgina sebep
olabileceginin farkindayim.

Cevre dostu Uriin ve hizmetlerin kullaniminin 6nemli
olduguna inaniyorum.

Bireylerin gelecek nesilleri dislinmesi gerektigine
inaniyorum.

Dogal gevreyi korumanin hepimizin sorumlulugu
olduguna inantyorum.

Dogal kaynaklarin Grkiittci bir hizla azaldigini biliyorum.

Yiyecek ve icecek israf etmekten hoslanmiyorum.

Sadece ihtiyacim olani satin almaktan hoglaniyorum.

Cevre refahina oncelik vermekten mutluluk duyuyorum.

Cevre kirliligine neden olan tiketim faaliyetlerinden
kaginacagim.

israfi ve asiri satin alimlari énlemek icin parami bilingli bir
sekilde harcayacagim.

Her agidan cevre refahina katkida bulunmaya devam
edecegim.

Cevre Uzerinde olumsuz etkisi olan herhangi bir satin
alma islemine girmeyecegim.

Cevre dostu oldugu igin organik Griin satin almayi tercih
ederim.

Cevre dostu Uriinleri satin almak igin daha fazla 6demeyi
tercih ederim.

Biraz pahali olsa da g¢evre dostu Urlinleri satin almaya
devam edecegim.

(*)1-7. sorular, bilissel stirdirilebilir tiiketim, 8-13. sorular; davranissal siirdirulebilir tiketim, 14-16.sorular; duyussal
surdirulebilir tiiketim boyutlarini olusturmaktadir.
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